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ELMALI HINDI

1 tabak Banvit Hindi Bonfile

60 gr tereyadi

1 adet kirmizi sogan (kalin piyaz dogranmig)

1 adet elma (soyulmus, ¢ekirdekleri ¢ikartilmig, ince dilimlenmig)
2 tatl kagigr esmer seker

250 ml krema

1 ¢corba kasigi biberiye

Tereyaginin yarisini isitip, etleri karigtirarak 3-4 dak. pisirin. Tavadan alip, sicak tutun.

Ayni tavada kalan yagi isitip, soganlari yumusayana kadar orta ateste 3 dak. soteleyin. EIma ve sekeri katip, 2
dak. daha karigtirarak pisirin.

Kremayi ilave edip, kaynama noktasina getirin. Atesi kisip sos hafif koyulasincaya kadar kaynatin.

Etleri servis tabagina koyun, elmalari ve sosu Uzerlerine paylastirip, biberiye serperek servis yapin.
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