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ELMALI GULLAC SARMA

6 kisilik Gerekli malzeme:

12-14 gullag yaprag!

3 su bardagi sit

1.5 su bardagi tozseker

6-7 elma

1 su bardag ince ¢ekilmis ceviz
1 yumurta sarisi

1 tath kasidi gul suyu

6 top ¢ikolatall dondurma

2 corba kasiJi ¢ikolatall hazir sos

Elmalar soyup kip seklinde dograyin. Teflon tavaya alip | kasik seker ile devamli karistirarak elmalar hafif
yumusayana kadar pigirin.

S0t ve kalan sekeri tencereye alip seker eriyene kadar kaynatin. llininca gullag yapraklarini tek tek site batirip
cikarin.

Giillag yapraklarindan ikisini diiz bir tepsiye (st tiste yayin. Uzerine cevizi serpistirin. Genis kenarina elmali
karisimdan ilave edip kalin rulo seklinde sarin. Diger sarmalari da ayni sekilde hazirlayip Uzerlerine kalan stitl
dékan. Gul suyunu serpin.

Gullach sarmalar yaglanmis tepsiye dizip Gzerlerine yumurta sarisi sirin. Sicak firinda hafif kizarincaya kadar
pisirin. llininca servis tabagina alip ¢ikolata sosuna bulanmig birer top ¢ikolatali dondurma ile stsleyin ve servis

yapin.
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