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APPLE CRUMBLE

Elma Kati igin:

3 adet orta boy elma

1/2 adet limon suyu

1 yemek kagigi tarcin

4 yemek kasigl kuru Gzim

8 damla vanilya 6z

4 yemek kagigi agave surubu
Hamur Kati Igin:

1 su barda@i tam bugday unu
1/2 su bardag yulaf kepegi
75 gram tereyag!

1/2 su bardagi ceviz igi

2 yemek kagsidi sekersiz fistik ezmesi

Oncelikle elmalarin kabuklarini soyup esit biiyUklikte kipler halinde dograyin. EImalari, yarim limonun suyuyla
birlikte bir kaba alin.

Ardindan elmalarin Gzerine kuru Gzum, tar¢in, vanilya 6zl ve agave surubunu ekleyip, iyice karigtirin.
Hazirladiginiz elma karigimini borcam firin kabinin tabanina esit olacak sekilde yayin.

Hamurlu kat igin; Soduk tereyagini ufak parcalara ayirarak, elenmis olan tam budday unu ve yulaf kepeginin
icine katin.

Tereyaglar erimeden, hemen ceviz ve fistik ezmesini de ilave edin.

Ellerinizle kiigik hamur parcaciklari olacak sekilde ufalayarak malzemeleri karigtirin.

Tathnizi, dnceden 1sitilmis 180 derece firnda, hamur kizarana kadar pisirin.

Ik olarak servis edin.

Not: Hamur hazirlarken amaciniz homojen bir karisim elde etmek degil; aksine par¢a parga ve irili ufakl bir
karisim elde etmek. E@er siz islemleri yaparken tereyagi cok erirse, hamur karigsimini 15 dakika kadar
buzdolabinda bekletmeniz daha iyi olacaktir. Hamur karigimini, parca parca olacak bi¢cimde elmalarin Ustline
dokin. Dilerseniz vanilyali dondurma veya ilik krema ile servis edin. Yesil ve kirmizi elmalar birlikte
kullanirsaniz, daha aromatik bir tat elde edebilirsiniz.
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