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ELMALI CEVIZLI KIRMIZI PANCAR SALATASI

5-6 adet pancar

2 adet kirmizi elma

1 adet havug

1 cay bardagi ceviz ici
Yarim cay barda@ kuru Gzim
6-7 adet kuru erik

5 yemek kagsidi zeytinyagdi
2 yemek kagsigi nar eksisi
1 tath kasigi sirke

1 cay kasig tuz

Yarim limon suyu

2-3 dal maydanoz

Oncelikle pancarlari Argelik Ankastre Ocak([Zta biraz diri kalacak sekilde haglayin.
Sirasiyla kuru erikleri kiigUk kiigUk Argelik Eternity Dograyici ile dograyin.

Elma ve havucu rendeleyin.

Rendeledikten sonra limon suyundan biraz Gzerine dékin ki kararmasinlar.

Diri hagladidiniz pancarlari da rendeleyin.

Bir kasede sosu i¢in zeytinyadi, nar eksisi, sirke, tuz ve limon suyunu karistirin.
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