—

-
.

%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

Hamuru igin:

30 gr. maya

50 gr. seker

1/4 litre sUt

500 gr.un

2 yumurta sarisi

1 tutam tuz

60 gr. tereyad!

ic malzemesi:

3 adet orta boy elma
1/2 su bardagi seker

1 corba kasigi targin.

Hamurun Hazirlanisi:

ELMALI BOHCA

Butln malzemeyi ¢cukur bir kabin igine koyun. Malzemeye unu da kattiktan sonra, hamur kdpik képuk oluncaya
kadar ¢irpin. Hamuru 1 cm. kalinidinda acgtiktan sonra, kiiglk parcalar halinde kestiginiz margarini hamurun
Uzerine belirli araliklarla yerlestirin. Hamuru katlayin. Soguk bir yerde 10 dakika bekletin. Tekrar agin.

Diger tarafta elmalarin kabuklarini soyun. ince rende ile rendeleyin. Bir tencerenin igine , rendelenmis elmalari
koyun. Uzerine sekeri dokiin. Targini da ilave edin ve kisik ateste, devamli karistirmak suretiyle pigirin. Bu
karisimi atesten indirdikten sonra biraz sogutun. Hamurlari yuvarlak olarak agin. Ortasina bu malzemeden bir
kaslik koyun. Hamuru ikiye katlayin ve kenarlarini bastirin. Firinda pembelesinceye kadar pisirin, pudra sekeri

ekip, servis yapin.
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