—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI BENYE

1 su bardagi un

2 adet yumurtanin sarisi
1 su bardag sut veya su
1/2 paket kabartma tozu
1 tath kasidi tuz

4 adet elma

Surubu igin:

1 su bardagi toz seker

1 su bardagi su

Toz seker ve suyu kaynatin. Bir kasede un, yumurta sarisi, sit, kabartma tozu ve tuzu, boza kivami alacak
sekilde girpin. Kabuklari soyulmusg elmalari halka halka dograyin. Elma dilimlerini bulamaca batirip kizgin yagda
arkali 6nll kizartin. Sonrasinda bu kizarttiginiz elma dilimlerini, sogumus surubun igine koyun. Uzerini mevsim
meyveleriyle sUsleyerek servis yapin.
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