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ELMA BENYE

2 adet orta boy elma
Kizartma hamuru igin:

1 su bardagi un

1 adet yumurta

Tuz

1/2 su bardagi st

1 corba kagidi siviyag
Kizartmak igin:

1 su bardagi siviyag
Sos igin:

1 su barda@i visne kompostosu
1 corba kasigi nisasta
Suslemek igin:

Birkag adet vigne tanesi

Once kizartma hamurunu hazirlayin. Bunun igin unu alin, tuzu ilave edip, karistirin. Havuz biciminde agin,
yumurtayi kirin, stitd havuzun ortasina koyun. Unu yavas yavas ortaya alarak yumusak bir hamur elde edinceye
kadar karistirin. Siviyadi karistirarak bir kenarda birkag saat dinlendirin.

Elmalarin kabuklarini soyun. Gébeklerini ¢ikartarak bigakla dilimleyin.

Siviyadi bir tavada orta ateste kizdirin. Dilimlenmig elma pargalarini kizartma hamuruna iyice batirip, tavaya
atarak altin sarisi bir renk alincaya kadar kizartip fazla yaglarini sizdir(n. Bir fincanda nigastayi birkag ¢orba
kasid! su ile sulandirip karistirin. Kalan komposto sularini bir kapta isitin. Nisastali karigimi ilave edip. Surekli
karigtirarak koyulasincaya kadar pigirin.

Tatl tabaklarinin altina visne sosu koyun. Kizarmig elma dilimlerini sosun Uzerine vigne taneleri koyarak servis

yapin.
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