B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI AYVA TATLISI

Vedat Basaran

1 kg. ayva

1 kg. toz seker

1 tath kasidi tarcin
Y2 limon

1 adet elma

3 adet karanfil

1 litre su

Ayvalari soyup ikiye bdlin. Gekirdek yataklarini oyarak ¢ikarin ve kararmamalari i¢in suyun i¢inde bekletin.
Ayvalarin ¢ekirdeklerini bir tilbende sarin. Soydugunuz ayvalari, ayva ¢ekirdeklerini, 3 adet karanfil koyup 15
dakika haslayin.

Elmayi soyup, rendeleyin Bir tavaya koyup iki kasik seker katarak pisirin. Bir tatli kasidi tarcin ilave edip 3 - 4
dakika daha kisik ateste pisirmeye devam edin.

Haslanmis ayvalari firin tepsisine diizgln bir sekilde yerlestirin. Ayvalari hagladiginiz suya 750 gr. seker ilave
edip eritin. Kalan sekeri tavaya koyun. Disik isida biraz isitin. Yarim limonun suyunu sikip karigtirarak ilave
edin. Seker, koyulagip, karamela haline gelinceye kadar pigirin ve énceden hazirladiginiz serbete katip karigtirin.
Serbeti ayvalarin tstiine dokun. Iginde ayva ¢ekirdekleri olan tiilbendi de koyup tepsinin Ustlnu aliminyum folyo
ile kapatin. Onceden 150 C derecede isittiginiz firnin orta rafinda bir buguk saat pigirin.

Ayvalar soguduktan sonra hazirladiginiz elmali harci gdbeklerine yerlestirin. Uzerine karamelal serbeti dokip,
kaymak esliginde servis yapin.
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