%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI AY KURABIYE

http://www.hurriyet.com.tr

1 adet yumurta

250 gram tereyagi

1 paket kabartma tozu
1 paket vanilya

1 cay bardagi sit

1 cay bardadi seker

1 su bardagi nisasta

1 cay bardadi pudra sekeri
Alabildigi kadar un

Igi igin:

1 adet blylk boy elma
2 cay kasigi targin

1 corba kasigi seker

Oncelikle elmalari rendeleyin, bir tavada suyunu ¢ikarana kadar kavurun. Targini da ilave ederek bir siire daha
kavurun. i¢ malzemeyi sogumasi icin bekletmeye birakin ve hamuru hazwlamaya baglayin.

Oncelikle seker ve yumurtay! koptrene kadar karistirin. Sonra siit, yag, vanllya kabartma tozu, nisasta ve unu
yavas yavas ekleyerek kulak memesi yumusakliini elde edene kadar yogurun. Hamurdan ufak parcalar
koparip yuvarlayin ve oval sekil verin. Bicak yardimi ile boyuna kesin ve igine elmali i¢ malzemeden ekleyin.
Tepsiye dizip firina verin ve sik sik kontrol ederek pembelesene kadar pigirin. Pudra sekeri ile servis edin.
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