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Asure igin:

1 poset Asure

750 ml (3,5 su bardagi) su
Yarim elma

Suslemek igin

1 su bardagi ceviz

1 cay bardagi susam

1 cay bardagi yaprak badem
1 cay bardagdi findik kingi

1 ¢ay bardadi ayiklanmig nar
1 tath kasidi targin

ELMALI ASURE

Suyu tencereye bosaltin, Gizerine asure posetini ilave edin. Orta ateste sirekli karistirarak pisirin. Kaynamaya
basladiginda ocagdi kisin ve tencerenin kapagini kapatmadan 20 dakika daha kaynatmaya devam edin. Elmayi
kucuk kipler seklinde dograyin. Asurenin kaynama sdresinin sonunda ocagi kapatip elmalari ekleyin ve
karigtirin. 10-15 dakika sogutup malzemelerin egit dagiimasina dikkat ederek kepge yardimi ile servis
tabaklarina alin. Ceviz ve susamlari ayri firin tepsilerine alin. Onceden 170°C[2lye i1sitiimig firnda
pembelesinceye kadar pisirin. Asureleri ceviz, susam, badem, findik kingi, nar ve targin ile sisleyin. llik veya
soguduktan sonra servis yapin.
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