<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMALI ARMUTLU JEL

https://www.droetker.com.tr

500 ml elma suyu (kati meyve sikacagi ile sikiimig)
500 ml armut suyu (kati meyve sikacagi ile sikiimig)
2 yemek kagigi limon suyu

1 poset Dr. Oetker Regelyap

1 kg toz seker

Elma suyu, armut suyu ve limon suyunu bir tencereye alin. Ayri bir tabaga sekerden 4 yemek kasigi alip Gzerine
Recelyap posetini bogaltin ve iyice karistirin. Bu karisimi meyve sularinin Gzerine dokin, yiksek ateste surekli
karistirarak pisirmeye baslayin. Kaynamaya basladiginda 2 dakika daha kaynatin. Sonra kalan sekeri ekleyin ve
karigtirarak pisirmeye devam edin. Tencerenin her yerinde kaynama basladiginda ocagdi kisin ve 3 dakika daha
kaynatin. Slrre sonunda tencereyi ocaktan alin ve arada karigtirarak 5-10 dakika sogutun.

Jeli metal kapakli kavanozlara doldurun, kapaklarini sikica kapatip ters ¢evirin ve soguyuncaya kadar bu
sekilde bekletin.
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