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ELMALI ALIC SIRKESI

https://www.cumhuriyet.com.tr

Ali¢ sirkesinin kolesterolU distrmesi, kalp damarlarini yenilemesi ve kan yaglarini dengelemesi bilinen

faydalarindan sadece birkag.
Elma sirkesinin iyiliginin de Ustiine eklenmesi ile ortaya ¢ikan bu driin sirke igmek isteyenlerin vazgecilmezi

olacak.
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