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ELMA VE ZENCEFIL KOMPOSTOSU

20 g NESFIT® Sade

2 EIma

1 cay kasigi Taze Rendelenmis Zencefil
20g Un

20 g Tereyagi veya Margarin

20 g Seker

20 g Butin Findik

Firini dnceden 210° C&apos;ye Isitin.

Elmalari soyun ve kicUk kupler halinde dograyin, zencefil ve bir tatll kasidi seker ekleyerek kisik ateste bir
tavada pigirin.

Yaklasik 10 dakika boyunca meyveler yumusayana kadar yavasga karistirin. Gerekiyorsa biraz su ekleyin.
Ayri bir kaba, NESFIT Sade, un, seker, kavrulmus findik ve kiiglk pargalara ayrilmis tereyagini dokun.
Tanecikli bir karigsim elde etmek i¢in parmaklarinizla yogurun.

Bir tepsiye pisirme kagidi yerlestirin, karisimi yayin ve 30 dakika pisirin.

Elma ve zencefil kompostosunu kiiguk kaselere dokun ve Uzerine gevrek ve findik karigimi serpin.

Hala sicakken keyfini ¢ikarin.

Not: pisirilmis hamuru derin dondurucuya koyabilir ve daha sonra istediginiz zaman kullanabilirsiniz.
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