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ELMA TATLISI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

1 kg. golden elma

1 kutu kremganti

150 gr. badem

3 su bardag seker

2 su bardagi su

1/2 ¢ay kasigI kirmizi gida boyasi

Elmalar yikanir, kaynar suda bes dakika kaynatilir. Hafif kaynayan elmalarin kabuklari soyulur, ¢dp kismindan
bir parmak asagiya kesilir.

Soyulmus ve kesilmig elmalarin icleri glizelce temizlenir, igi iyice oyulur ve buzdolabinda beklemeye birakilir.
Diger tarafta kremganti ve badem (ince kiyilmig) karigtirilir.

Ug bardak seker ve iki bardak su, 5-6 dakika kaynatilip gida boyasiyla karigtirilir.

Elmalar, dolaptan alinir, i¢leri oyulmus sekilde bir tepsiye dizilir, Gzerine boyall serbet dokullp, 180 derece
firnda 15-20 dakika pigirilir.

Soguyunca iclerine bademli kremsanti doldurulup, ¢dpliyle kesilen parga Ustline kapak gibi kapatilip servis

yapillir.
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