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ELMA TATLISI

4 adet elma,

1 paket vanilya,

4 su bardag su,
istediginiz miktarda seker

On hazirlik olarak elmalarin kabuklarini soyun. Bir kagik yardimiyla iclerini ¢ikarin. 4 su bardagi suya istediginiz
miktarda diyet sekeri ekleyin. Kabuklarini soydugunuz elmalar sekerli suyun igine atin. Agir ateste dagiimadan
yumusayincaya kadar pigirin. Daha sonra elmalari kligk bir tepsiye dizin. Gikardiginiz i¢leri elmalarin igne
doldurun. Uzerine bir paket vanilya serpin. EImalarin pistigi sudan bir miktar tepsiye dékin. énceden isitilmig
180 dereceli firnda 30 dakika pisirin. Soguduktan sonra servis yapin.
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