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ELMA SURUBU

Yarim kg. elma

3 bardak sicak su
50 gr. seker

1 limon

Elmalari iyice temizleyip yikadiktan sonra kabugunu soymadan kii¢iik pargalar halinde dograyip, limon kabugu
ile beraber bir kaba koyun. Uzerine kaynar su koyup sogumasini bekleyin. Ara sira meyveleri ezerek suyunun
¢ikmasini saglayin. Stizdigundz meyve suyuna limon suyunu ve sekeri ilave ederek karigtirin. Buzdolabinda
sogutarak servis yapin.
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