B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELMA SORBE

Yarim yesil elma
2 kasik yogurt
Targin

Yarim elmayi 2 kasik yogdurtla blendirdan gegirin. Tarcin koyup karistirin. Derin dondurucuda bekledikten sonra
tOketin.
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