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ELMA SIRKESI

Elma kabuklarini su ve sekerle karigtirip elde ettiginiz siviyl temiz bir pamuklu bezle stiziin. Tim siviyi cikarmak
icin iyice sikmayi unutmayin.

Siviyl cam kavanoza dokiin, ancak kavanozun kapagini kapatmayin. Ylzeye temiz bir pamuklu bez koyun ve bir
lastik bantla kabin kenarina sabitleyin. Bu sayede hava, siviyla rahatca temas edebilir ve onu sirkeye
déndsturebilir.

Son olarak kavanozu en az g hafta boyunca karanlik, oda sicakliginda bir yerde saklayin; karisimi her giin
¢alkalayin ve bitince bir siseye veya sprey sisesine aktarin. Karisiminizin elma sirkesine déntismesi zaman
alacaktir.
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