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ELMA SIRKESI

8-9 adet dogal elma

2 litre temiz su

2 yemek kagigi bal

1 tath kasidi tuz (kaya tuzu olursa daha iyi olur)
2 litrelik kavanoz veya bir kap

Elmalarin sap ve ¢ekirdeklerini ayiklayin ve giizelce dograyarak temiz bir kap icerisine birakiniz. Uzerini hafif
olarak gececek kadar su ekleyin, diger malzemeleri kavanozun igine koyun. Kap Gzerine bir tllbent ortdn. ik
giinlerde her giin ve ileriki haftalarda ise haftada bir defa karistiriniz. ilk haftanin bitmesinin ardindan kavanozun
ardinda kiigik sirke sinekleri gérmeye baglayacaksiniz. Bu normal bir durumdur. Sirkenin olugsmasi igin en az 2
ay beklemeniz gerekecektir. Sirke hazir hale geldiginde icerisinde bir tabaka mantar kufii olusabilir. Bu da yine
normal bir durumdur.
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