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ELMA SEKERLEMESI

Yapiligt:

Elmalardan yeteri kadar alinip ayiklanir, soguk suya atilip dinlendirilir. Tencereye su konarak atese oturtulur. Su
kaynamaya baglayinca elmalar birka¢ partide kaynar suya atilir, pisen elmalar kevgirle kaynar sudan ¢ikarilip
soguk suya atilir. Battin elmalar pisince bu defa tencereye 10 bardak su ve 2 kg tozseker konup karistirilarak
kaynatilir. Surup kivamini bulunca elmalardan birkag tanesi igine atilip bir tagim kaynatilir, sonra kevgirle
suruptan ¢ikarilir. Bdylece butin elmalar kaynatilir. Suruptan ¢ikarilan elmalar iyice soguyunca bir kalbura
aralikl olarak ve ezmeden dizilir. Sonra kalbur hafif sicak bir firna konup, firin tamamen soduyuncaya kadar
orada birakilir. Firin soguyunca elmalar suruba atilir, bu arada firin da isitilir. Suruba batirilan elmalar ezmeden
ve aralikli olarak kalbura dizilir ve tekrar hafif sicak firina konup soguyuncaya kadar firinda tutulur. Bu iglem
birka¢ defa tekrarlanir. Son islemde firina koyarken elmalar hafifge sekere bulanir ve éylece firinlanir.Sonunda
elmalar ikiser sira halinde dizilip aralara k&dit serilerek kutulara konur ve kutularin kapaklari kapatilip rutubetsiz
bir yerde saklanir.
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