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ELMA SARAY KOMPOSTO (VEJETARYEN)

Vejetaryen Turk Mutfad
Kdaltdr ve Turizm Bakanhgi

6 golden veya kirmizi da olur lezzetli elma

3 yemek kasigi limon suyu

1/2 bardak kuru 0zim

1 yemek kasidi portakal marmelati (istege bagl)
1/2 bardak seker

8 tane karanfil

2 bardak su

Elmalari soyup igini ¢ikartin ve dérde bolin. Limon suyu, su ve sekeri ekleyerek bir tencereye koyun. Eimalar
yumusayincaya kadar pisirin ve kuru Gztimlerle portakal marmelatini da ekleyerek 10 dakika daha pisirin. lyice
sogutarak servis yapin.

Not: Marmelati koymayabilirsiniz ama elma pismeye basladiginda 1 ki¢Uk ¢ubuk tarcin ve 6-8 karanfili ekleyin.
Kuru Gzimler daha énceden de konabilir ama ¢ok ezilmemeleri iyi olur.

ML® Elma Kompostosu icin tiklayin
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