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ELMA SALCALI YABAN KAZI KIZARTMASI

Kullanilacak malzeme (8 kisi icin):

2 kilo agirhdginda bir yaban kazi,

50 gram margarin yagi,

2 elma,

1 tutam merzengus veya kimyon,
yeteri kadar tuz,

5 - 6 yaprak marul veya kivircik salata.

Yapimi: Yaban kazini tlylerini yolduktan, igini, disini temizledikten sonra mimkiinse 3 giin kara yatirin, yoksa
buzdolabinda tutun. Bu suire sonunda yikayip kurulayin; ince tiylerini gidermek igin titsiledikten sonra igini,
disini bol suda yikayin. Sonra merzengUs otuyla (veya kimyonla) yaban kazinin digini ovun. Elmalari, kabuklarini
soyup yikadiktan sonra yaban kazinin bosalmis olan karnina yerlegtirin. 30 gram margarin yagini bir tavaya
koyarak atese oturtun. Yag kizdiktan sonra yaban kazini tuzlayip igine yerlestirin, vakit vakit cevirerek her
tarafini kizartin. Her yani nar gibi olunca yaban kazini tavayla birlikte atesten indirin ve orta isili bir firina sdrdn.
Pisme sirasinda zaman zaman tavanin dibinde birikmis olan suyu kasikla alip yaban kazinin Ustline gezdirerek
doékin. Eger suyu ¢ok azsa, buna sicak su katabilirsiniz. Yaban kazinin pistigini anlamak i¢in ¢catalin ucunu
yaban kazinin but tarafina hatirin. Eger kolayca batiyor ve kirmizi kan ¢cikmiyorsa pismis demektir. Clink( but
tarafi yaban kazinin en sert olan yeridir. Pigtikten sonra yaban kazini firindan ¢ikarin ve tavada birikmis olan
suyu alin. Onun yerine kalan margarin yagini katin ve tavanin Ustiine bir kapak kapatarak tekrar firina srdn.
Bes dakika sonra ¢ikarin ve on dakika kadar sogumaya birakin. Beri yanda marulun yapraklarini bol akar-suda
iyice yikadiktan ve sularini siizdikten sonra servis tabadina dizin. Bu sirada sogumus olan yaban kazini
parcalara bélip marul yapraklarinin Gstline yerlestirin. Yaban kazinin i¢cinde pismis olan elmalari pire haline
getirip tavadan alinmig salgayla karistirin; bir salca kdsesine koyun ve yaban kaziyla birlikte servis yapin.
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