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ELMA PURESI
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Zevke gore segilen gesitten 4-5 adet elma soyulur, gekirdedi ¢opl cikarilir 4[2le bolindr.

1/2 su bardagdi kahverengi seker, 1/2 su bardagi su, cubuk targin, biraz limon suyu, karanfil ve yine arzuya gére
zencefil veya bagka baharatlar daha ekleyerek elmalar ezilesiye kadar orta ateste, agz1 kapali pigirilir.

Elmalari pdre haline getirmeden evvel tar¢in ve karanfil gibi tane baharatlari gikartmayi ihmal etmeyin.

Yine arzunuza gore elmalari ¢atalla ezebilir veya el blender{?i ile plre haline getirebilirsiniz.

Atesinizi iyice kisin ve arada karistirarak elma purenizin gekmesini (azalmasini) takip edin.

Sdrilesi bir kivama geldiginde atesten alabilirsiniz.

Not: Pisim siresince evimiz mis gibi elma kokmustu. Ekmege direkt slrebileceginiz gibi, krem beyaz peynirin
Uzerine de ¢ok yakistigini séyleyebilirim.
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