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ELMA PURESI

Kullanilacak malzeme (4 Kisi igin):
1/2 kilo elma,

1 bardak su,

1 tutam tuz.

Yapimi :

Elmalarin kabuklarini soyup ¢ekirdekleriyle ¢cekirdek yataklarini ¢ikarip atmali. Elmalari kiigik pargalara
dograyip tuz ve suyla bir emaye tencereye koyup iyice dagilincaya kadar pisirmeli. Elmalar pisince kalan suyu
stizmeli ve elmalari ezerek ince delikli bir stizgecten gecirmeli. Tekrar atese koyup hafif¢ce 1sitmall ve sicak bir
yerde tutulan k&seye bosaltip rostonun yanina patates piresi yerine servis yapmali.
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