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ELMA PURESI KALIPTA

Kullanilacak Malzeme:
1 kilo Amasya elmasi,
200 gram toz sekeri,

6 yumurta,

2 tabaka jelatin,

2 bardak visne suyu,

1 limon.

Yapimi: jelatini soguk suda islatip bir kenara birakin.

Elmalari iyice yikayin, her birini ince dilimlere bdldikten sonra ¢ekirdeklerini ve sert olan ¢ekirdek yuvalarini
¢ikartin. EIma dilimlerini bir tencereye koyun, Gzerine 50 gram toz sekeri serptikten sonra bir bardak soguk suyla
bir limonun suyunu ddkin. Ayrica bir parca beyazi ¢ikariimig limon kabugu katin. Sonra tencereyi atesin tzerine
oturtun. Arada sirada karistirarak pisirin.

Beri yanda yumurtalarin sarilariyla kalan toz sekerini bir porselen kaseye koyun. Yumurta teliyle veya tahta
kasikla yumurtalar iyice kdépurtnceye kadar ¢irpin. EImalar pisince atesten indirin, kevgirden gecirerek stzin.
Pure makineniz varsa elmalari makineden gecirin, yoksa ¢atalla ezin. Sonra tahta kasikla ¢irpar gibi karistirin.
Soguk suda islatmis oldugunuz jelatini sudan ¢ikartip stizdikten sonra bir tencerede eritin ve Ilimig olan elma
puresine katin. Tahta kasikla karistirmaya devam edin. Elma puresinin kokulu ve daha lezzetli olmasi i¢in bir
bardak visne suyunu pureye katin ve karigtirin. Kenarlar fazla yiksek olmayan bir puding kalibinin kenarlarini ve
dibini visne suyuyla hafif¢e islattiktan sonra elma puresini icine bosaltin. Kalibi buzdolabina koyun, servis
yapilincaya kadar orada birakin. Bu lezzetli pUre eger aksam yenilecekse sabahtan, sabahleyin yenilecekse
aksamdan yapilmasi tavsiye edilir. PUreyi dolaptan ¢ikardiktan sonra kalibi ters gevirerek servis tabagina
bosaltin. Plrenin Gzerine renkli seker taneleri veya rendelenmis ¢ikolata serperek sisleyin ve servis yapin.
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