%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

https://www.posta.com.tr

Elma puresi:

1,5 su bardagi elma suyu
2 adet elma rendesi

1 cay bardagi su

4 corba kasigi toz seker
2,5 corba kasigr misir nisastasi
Hamur:

1 adet yumurta

2 ¢ay bardagi un

1 cay bardagi tereyagi

4 corba kasigi toz seker

1 cay bardagi toz badem

1 tath kasigi kabartma tozu
1 cay kasigi targin

1 ¢cay kagigi muskat
Uzerine:

Pudra sekeri
Hindistancevizi

ELMA PURELI KEK

Elma plresi hazirlanisi Elma suyu, toz seker, elma rendesi ve 1 ¢ay bardadi suda eritilmis nisastayi tencereye
koyun. Kisik ateste muhallebi kivamina gelene kadar karigtirin. 1 corba kasigi tarcin ekleyip karistirin.

Hamur hazirlanigli Yumurta ve toz sekeri ¢irpin. Tereyagi ekleyin karigtinin. Un, badem tozu, tar¢in, muskat ve
kabartma tozunu yumurtaya ekleyip karistirin. Elmalarin igini oyun. Kuru zUm, ceviz ve toz sekeri karigtirip

elmalarin igini doldurun. Yagladiginiz kare kek kalibina, hamurunuzu bogaltin.

Kek kabarip, ici pisince firndan alin. Uzerine elma plresini dékiin. Soguyunca pudra sekeri ve hindistancevizi

serpip servis yapin.
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