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ELMA PELTESI

Eyip Seving

4 adet elma

1 cay bardagdi yulaf unu

3 yemek kasigi esmer seker
Sislemek igin;

3-4 adet kuru kayisi

Elmalari bir tencereye koyarak biraz su ilave edin ve elmalar yumusayana dek pisirin. Yulaf unu ve sekeri
ekleyip karistirin ve yumusayan elmalari tahta bir kasikla ezin ve kivami koyulasinca atesten alin. Biraz
soguttuktan sonra kaselere dokip, buzdolabinda bekletin. Kuru kayisilarla susleyip servis edin.
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