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ELMA OzU

5 kilogram elma

Elmalar varsa kati meyve presiyle sikin, yoksa rendeleyin ya da iyice incelene kadar robottan gegirin.
Hazirladiiniz elma paresini bir tel stizgeg ve tulbent yardimiyla iyice sikin.

Elde ettiginiz elma suyunu en kisik ateste koyulasana kadar 2-3 saat boyunca kaynatin.

Elma suyu iyice koyulastiinda kavanozlara bélUstirlp agzini sicak kapakla sikica kapatin ve ters koyun.

Oda sicakliginda sogumasini beklediginiz elma 6zlerini souduktan sonra giines almayan serin bir yere kaldirin.
Kapag! agildiktan sonra buzdolabinda saklanmali ve 15 gin i¢inde tiketilmeli. Bu nedenle kavanozlarin gok
blyik olmamasina dikkat edin.
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