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ELMA MUHALLEBISI

www.ebruomurcali.com.tr

5 adet elma

5 su bardagi su

1,5 cay bardagi yulaf

1 adet limon suyu ve rendesi
1 cay bardagi bal

2 corba kasigi file badem

1 tath kasidi targin

Elmalarin kabuklarini soyun ve ¢ekirdeklerini ayiklayarak dilimleyin.
Suyu tencereye koyun ve bir tasim kaynatin.

Yulaf ve elmalari ekleyerek elmalar yumusayincaya kadar pisirin.
Limon suyu, rendesi, bal, badem ve tarcini ekleyin.

Blander yardimiyla muhallebiyi purizstz kivama getirin.

Elma muhallebisini kaselere paylastirin.

Buzdolabinda 4 saat dinlendirdikten sonra servis yapin.
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