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ELMA MARMELADI (DIYET)

1 kg. igin

7 adet tatl elma
1.5 su bardagi su
2 adet karanfil

1 cay kasigi targin

Elmalarin kabuklarini soyup dilimleyin. Su ile birlikte dilimlenmis elmalari bir kaba alin. Uzerine karanfilleri
ekleyin ve elmalar yumusayana kadar 10 dakika kadar pisirin. Indirmeye yakin, elmalar ¢atalla ezip pure haline
getirin. Sonra ocaktan alip targini ekleyin ve karistirin. Sojuduktan sonra kavanoza koyun. Buzdolabinda
muhafaza edin.

Fotograf "bekar sofrasi" tarafindan génderildi. 25.03.2019
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