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ELMA MACUNU (KIBRIS)

https://gurmekibris.com

Kibris[2lta boyu bir metreyi gegmeyen ¢ok dalli bir elma agaci tiirii vardir. Cok sayida meyve verir. Fakat
meyveleri ceviz blyUkligindedir. Buna [ZIMacun Eimasi[?] denir. Erkenci bir tir oldugu igin Mayista sararir. Iste
bu sararma durumuna varmadan énce yani olgunlagsmadan kesilen macun elmalari soyulur, ortasindaki
cekirdekli kismi da oyulur. )

Bu duruma getirilen elmalar, kirece yatirilir. Alti saat kirece yatirildiktan sonra alinip 0¢ kez kaynatilir. Ugiinct
kezden sonra (limonlu) eksili suya konup (¢ saat bekletilir. Oyulan yerlere karanfil konur. Sonra elli elmaya bir
okka seker konup alti saat bekletilir. Kisik atesle kivamina gelinceye kadar kaynatilir. Soguduktan sonra eksi
suyu ilavesiyle bir kez daha kaynatilir. Soguyunca kavanozlara konup saklanir. Misafirlere ikram edilir.
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