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ELMA KURUSU

2 kg. elma

Her gesit elmadan yapmak mimkin.(Ben Gala elma kullandim.)Elmalar iyice yikanir.

Kabuklarini soymadan yaptigim i¢in elmalari batlin battin 5-10 dakika sirkeli suda tuttum.

Sonra bir kez daha sudan gegirip, 4 e bolip ¢ekirdekli kisimlarini gikarttim ve dilim dilim kabuklarini soymadan
incecik dogradim.

Ya da halka halka dodrayabilirsiniz. Tabi 6énce ¢ekirdek ¢ikartma aparatiyla ¢ekirdekli bélimu aldiktan sonra.
Daha sonra glnesli havada balkon masasina temiz bir 6rtl serip hepsini birbirlerine degmeyecek sekilde
dizdim.

Ertesi gln renkleri karamaya bagladi, diger yizlerini gevirdim.

3.g0n0n sonunda daha sonra nemli kalmasin diye 100 derece isitiimig firinda, firn kagidina dizip 1 saat daha
tuttum.

Ara sira bir tahta kagik yardimiyla her tarafi esit sekilde kurusun diye karigtirdim.

Gikardigimda kitir kitir oimuslardi.

Soguduktan sonra 2 ufak kavanoza doldurdum. Serin yerde saklanmasi gerektiginden buzdolabina koydum.
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