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ELMA KROKETI

Kullanilacak malzeme (8 kisi icin):
175 gram un,

6 iri elma,

30 gram tereyad,

75 gram pudra sekeri,
4 yumurta,

3 kaslik s,

2 kasik maya,

75 gram toz sekeri,
bir ¢cimdik tuz,

bol zeytinyad!.

Yapimi:

Toz sekerini tereyadiyle igleyerek bir macun haline getirmeli. Bunu ¢irpmaya devam ederken azar azar girpiimis
yumurta sarisini katip yedirmeli. Yumurta sarilari yedirilince bu defa azar azar serpilecek unu, toz halindeki
mayay! ve tuzu yedirmeli. Bu igler yapilirken elmalarin kabuklarini soyup ¢ekirdek ve ¢ekirdek yataklarini attiktan
sonra rendelemeli. Hamurun birbirine yedirilmesi sona erince bu defa da karistirirken rendelenmis elmayi
yedirmeli. Sonunda ¢irpilarak kar kdpugu haline getirilmis yumurta aklarini ve sttl azar azar katip bu karisima
yedirmeli. Elde edilen hamurdan yumurta veya ceviz iriliginde yuvarlaklar yapip kaynar bol zeytinyaginda nar
gibi oluncaya kadar kizartmali. Kizaranlari iyice stzdlkten sonra servis tabagdina almali. Uzerlerini pudra
sekeriyle értmeli ve bdylece servis yapmali.
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