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ELMA KOMPOSTOSU (7 AY)

4 elma
3 tath kasigi tereyagi
2 corba kasi§i toz seker

Elmalari, yikayin, soyun dilimleyin. Bir tencereye seker, su ve elmayi koyun kaynatin tereyagini ilave edin 10
dakika daha kaynatin. Soguttuktan sonra bebege yedirin.

Not: 1 tath kasig bal da ilave edebilirsiniz.
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