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ELMA DOLGULU PUDINGLI KUP

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2,5 ¢ay bardagi su

50 g tereyadi

1 yemek kasigi toz seker

1 su bardagi un

2 tath kasigi Dr. Oetker Misir Nisastasi

3 yumurta

1 tath kasigi Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
Dolgu:

2 adet kirmizi elma

2 yemek kasigi toz seker

2,5 ¢ay bardagi su

1 poset Dr. Oetker Baharatl Esmer Seker
Puding igin:

1 poset Dr. Oetker Vanilyali Puding

1 su bardagi krema

2,5 su bardagi sit

Su, tereyad ve toz sekeri bir tencereye alip kaynatin. Un ve nisastayi karistirip kaynayan karigima ekleyin ve
olusan hamuru karigtirarak 1 dakika pisirin. Hamuru ocaktan alin, kabuk tutmamasi igin arada karigtirarak oda
sicakliina gelinceye kadar bekletin.

Finn tepsisine pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi icin agin.

Alt-Ust pisirme: 210 °C

Turbo pisirme: 200 °C

Oda sicakhigina gelen hamuru ¢irpma kabina alin ve mikser ile ¢irparak yumurtalar teker teker ekleyin. Toplam
5 dakika ¢irptiktan sonra hamur kabartma tozunu da ilave edin ve 1 dakika daha ¢irpin. Hamuru diiz uglu krema
sikma torbasina doldurun. Firin tepsisine aralikli olarak yaklasik 10-15 adet top seklinde sikin ve pigirin.
Pisirme slresi: Yaklasik 20 - 25 dakika

Sdre sonunda firn ayarini 150° C&apos;ye disirin ve 25-30 dakika daha pisirin. Firindan ¢ikarin ve sogumaya
birakin.

Elmalarin kabugunu soyun ve iri kiipler seklinde kesin. Tencereye alin, Uizerine toz seker ve suyu ekleyip
elmalar yumusayincaya kadar yaklasik 10-15 dakika pisirin. Stire sonunda tencereden suyunu siizerek alin ve
sogumaya birakin.

Krema ve sitl bir tencereye alip tzerine pudingi ekleyin. Orta i1sidaki ocakta karigtirarak pisirin. Kaynamaya
baslayinca ocagi kisin ve 2-3 dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alin. Pudingi oda sicaklijina
gelinceye kadar ara vermeden yavasca karistin. Oda sicakliina gelince buzdolabina alin.

Soguyan elmalari mutfak robotuna alin ve pire haline getirin. Bir kaba alin, Gzerine 1-1,5 tatl kasigi baharatl
esmer seker ekleyin ve kasik ile karistirin. Soguyan toplari enlemesine ikiye kesip iclerine elmali karigimi
doldurun ve kapatin. Daha sonra bu toplari bigcak ile ortadan ikiye kesin.

Soguyan pudingi aralarina hazirladiginiz elmali toplardan koyarak kuplara doldurun. Kalan baharath esmer
seker ile susleyin ve servis yapin.
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