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ELMA CICEGI

https://www.droetker.com.tr

Elmali karisim icin:

3 adet elma (orta boy)

0,5 su bardagdi toz seker

1 su bardagi su

0,5 su bardagu iri kinlmig ceviz
Sakizli muhallebi:

1 poset Dr. Oetker Sakizli Muhallebi
3,5 su bardagi st

25 g margarin

Uzeri igin:

2 yemek kasigi 6gutllmis antepfistigi

Elmalarin kabuklarini soyup ortadan ikiye kesin ve gekirdekli kisimlarini gikartin. Genig bir tencereye gukur
kisimlari Uste gelecek sekilde siralayin. Uzerine toz sekeri ve suyu ilave edin ve orta ateste pigirin. Elmalar
suyunu g¢ekince ocagi kisin ve elmalari alt Ust gevirerek pisirmeye devam edin. Elmalar karamelize olunca
ocaktan alin. Gukur kisimlari Uste gelecek sekilde kuplara birer adet koyun. EImalarin igine cevizleri paylastirin.
S0tu bir tencereye bosaltin, Gzerine sakizl muhallebi posetini ilave edin. Orta ateste sirekli karistirarak pigirin.
Kaynamaya baslayinca ocagi kisin, margarini ilave edin ve 3-4 dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alip
10 dakika bekletin. Sakizli muhallebiyi ¢cirpma kabina koyup mikserin en yiksek devrinde 5 dakika ¢irpin.
Cirptiginiz muhallebiyi kuplarin igindeki elmalarin Gzerine paylagstirin.

Buzdolabinda 2-3 saat bekletin. Antep fistigi ve arzuya goére elma dilimleri ile sislerek servis yapin.
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