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ELMA ASI (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Yesil elma - 200 gr.
Kugbasi et - 200 gr.
Sadeyag - 10 gr.
Tuz-3gr.

Kugbagi dogranmis etler pisinceye kadar haslanir ve tencereye sadeyagd konularak elmalar pembeleginceye
kadar kavrulur. EImalar dérde bolinerek gekirdekleri ayiklanir ve et kavrulan tencereye eklenir. EImalar kisa bir
muUddet etlerle kavrulduktan sonra Uzerine su ve tuz ilavesi ile pigirilir. Malzemeler ile 6zlesen yemek piring pilavi
ile servis edilir.
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