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ELMA ARMUT SERVISI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Desert veya meyve tabagina konulan elma veya armut konuklara servis edilir. Her iki meyve de dessert ¢atal ve
bicad kullanilarak yenilir. Meyve hafifce sol el ile tabada dayanir(kaymamasi i¢in) dnce ortadan ikiye sonra
tekrar ikiye bolunir. MUsteri isterse her dortte bir parcanin kabugunu soyar. Daha sonra meyve c¢atali ile
batirilarak dilim tutulur ve gekirdek yuvasi ¢ikarilir. (meyvenin kabudu soyulurken ¢ekirdek yuvasida
¢ikarilabilir.)Kabugu soyulup ¢ekirdekleri temizlenen meyve dessert ¢atal ve bigagdi yardimi ile uygun dilimler
(agza alinabilecek lokma) halinde kesilir ve ¢atalla agza goturulir.

Bir bagka gekilde elma sol ele alinir elmanin sap kismindan baglamak suretiyle kabuklari helezon seklinde
soyulur. Soyulan elma dessert tabaginda ¢atal ve bigak yardimi ile Once ortadan ikiye, sonra tekrar ikiye
bélinerek dilimlenir. Dilimler daha kigulk lokmalara ayrilarak yenilir.
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