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ELI BOGRUNDE (KAHRAMANMARAS)

600 gram kugbasi kuzu eti
4-5 adet domates

7-8 adet biber

3 adet patates

4-5 dis sarimsak

1 avug arpacik sogan

Tuz

Karabiber

Kekik

Pul biber

4 yemek kasigi zeytinyagi
Tereyagdi

Sosu igin:

1 tath kasidi biber salgasi
1 tath kasidi domates sal¢asi
1 su bardag sicak su

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

Eti, tuz, baharatlar ve zeytinyagiyla karistirip 1-2 saat dinlendirin.

Patatesleri soyup kip kip dograyin.

Domates ve biberleri de ufak ufak dilimleyin.

Soganlari ve sarimsaklari soyun.

Tdm malzemeleri tepsiye 6bekler halinde yerlestirin.

Etin Gzerine ara ara ¢ay kasigiyla kiicUk tereyadi toplari koyun.

Patateslerin Uzerine tuz ve baharat serpin.

ZeytinyaQi ile salgayi sulandirip malzemelerin Uzerine gezdirin.

Tepsinin Gzerini yagl kagitla kapatip énceden isittiginiz firinda 200 derecede pisirin.
Pisme slresi yaklasik 1,5 saattir. EGer daha hizli pismesini isterseniz etleri 5nden haglayip daha sonra tepside
pisirebilirsiniz.
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