<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELI BOGRUNDE (AMASYA)

Amasya Valiligi

1 yemek kasigi kuru maya

1 su barda@i dévilmis ceviz
1 su bardag siviyag

Un

Su

Tuz

Yumurta sarisi

Un elenir. Maya ezilir. Tuz ve su ilave edilerek yumusak bir hamur yapilir. Mayalanmasi igin bekletilir. Hamurunu
bir ucu kendi ekseninde diger ucu ters ydnde kivrilarak yan yana getirilir. Uzeri elle bastirilarak 1 cm. kalinhginda
inceltilir. Uzerine yumurta sarisi surilir. Odun atesinde kizarana kadar pisirilir. Tereyag surtlerek servis yapillir.

Not: Birer kisilik porsiyonlar halinde oldudu igin bayram yemeklerinde, siinnet hamamlarinda ikram edilir. Servisi
kolaydir.
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