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ELBASAN TAVA

Oktay Usta

500 gr. kuzu gerdan
2 yumurta

1 su bardag yogdurt
1 su bardagi un

et suyu

tuz

karabiber

kekik

Haglanmig 500 gr. kuzu gerdaninin eti didiklenerek firin kabinin altina yayilir.Eger etin kuru olacagini
disunlyorsaniz, et suyu ilebiraz yumusatabilirisiniz. Uzeri i¢in karistirma kabinda yumurta, un tuz, karabiber ve
kekik karistirilir. Daha sonra alabildidi kadar tavuk suyu eklenerek karistirilir. Bu karigim gerdan etinin Gzerine
gezdirilir. Firina verilerek Uzeri kizarana kadar pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:58037 « adi:Elbasan Tava * génderen:SonaY ¢ indirme tarihi:20.09.2024 - 18:02


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/elbasan-tava-vt1109
http://www.tcpdf.org

