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ELBASAN TAVA

1 kg kusbasi dogranmis et
4 adet yumurta

2,5 su bardagi yogurt

1 adet sogan

2 yemek kasigi margarin
Y2 limon suyu

Eti yikadiktan sonra tencereye alin. Tereyagi, 2 su bardagi su ve bitln sogani icine atarak orta hararetli ateste
etler pisip suyunu ¢ekinceye kadar pisirin. Tuzot ve karabiber ekleyin. Eti isiya dayanikli bir kaba yerlestirin.
Yogurda yumurtalari teker teker kirarak boza kivamina gelinceye kadar ¢irpin. Limon suyu ve biraz tuzot ekleyip
etlerin Gzerine d6kin. Onceden isitilmis 180 derece firinda yumurtali yogurtlu karisim koyulasip Gzeri hafif
kizarincaya kadar pisirilir. Hemen servis yapilir.

ML® Ankara Tava icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:4163 « adi:Elbasan Tava « génderen:nurnur « indirme tarihi:07.04.2025 - 23:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/elbasan-tava-vt1109
https://tr.ml.md/ankara-tava-vt1624
http://www.tcpdf.org

