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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ELBASAN TAVA

Yarim kilo par¢a kuzu eti
4 yumurta

1 kilo yogurt

1 ¢ay fincani un
Yeterince tuz

1 yemek kagigi margarin

Bir tencerede yag hafif¢e eritilir ve etler icine atilir. 1-2 defa ¢evrilip kendi halinde kapagi kapali olarak ve hig su
koymadan pigsmeye birakilir. Diger taraftan yumurtalar girpilir, yogurda ilave edilir, un da eklenerek 1-2 dakika
tahta bir kagikla hafifce girpilir ve bir firin tepsisine dokdllr. Uzerine, pistikten sonra sogumaya birakiimig olan
etler siralanir. Uzerine etin suyu dokulir énceden isitiimig firinda yarim saat pigirilir sicak olarak servis edilir.
Arzuya gore Uzerine tereyaginda kizdiriimig kirmizi biber ilave edilebilir.
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Fotograf "Doctor" tarafindan gdnderildi. 27.04.2021
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