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ELBASAN TAVA

750 gr. par¢a kuzu eti
100 gr. siviyag

2 orta boy sogan

1 yemek kagigi salca
2 dig sarimsak

5 su bardagi su
kekik

karabiber

tuz

Sosu lgin;

1 su bardagi un

50 gr. siviyag

100 gr. kasar peyniri
5 su bardagi sit

2 yumurta

tuz

Etleri 5 bardak suda 50 gr. yag ile birlikte 1 saat haglayin. Soguduktan sonra etleri sudan alin ve lif lif ayirin. 50
gr. yagi tencerede kizdirin, ince kiyllmig soganlari kavurun, et, tuz ve karabiber, kekik salca ve dogranmig
sarimsag! ilave ettikten sonra 10 dakika kadar karistirarak pisirin. Atesten alarak porsiyonluk dbekler halinde
tepsiye koyun. Sos icin yagd, un ve tuzu birlikte 5 dakika kavurun, tzerine soguk sitti ve yumurtay! ekleyin iyice
kanistirarak pisirin. Obeklerin izerine sosu dokerek ve kasar peyniri serpistirerek 180 derece firinda 15 dakika
pisirdikten sonra servise sunun.
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