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ELAZIG&APOS;DA KIS HAZIRLIKLARI

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

Elazig&apos;da beslenmeyle ilgili kis hazirliklari, yaz sonunda baglar. Tim kisa yetecek kadar; pestil, pekmez,
kavurma, salamura, salga, bulgur, un, tereyadi, peynir, tursu, tarhana, kurut vb. gibi yiyecekler hazirlanarak,
tahta dolaplarda ya da kiplerde saklanir. Yine kisa dogru, tGg¢-dort aylik tandir ekmegi yapilir.
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