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EL KADAYIFI (KEMAH ERZINCAN)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

500 gr. tereyad

500 gr. ceviz igi

El kadayifi:

1 cay bardagi sit

1 su bardagi su

1 cay bardagi siviyag
1 yumurta

Serbet:

1 kg. seker

1 It. su bir

Serbet icin, su ve seker tencereye konularak kaynatilir ve sogutulmasi saglanr.

Kadayif igin: Tereyag! bir tavada kizdirilir.

Kadayiflar biyUk bir kap i¢erisine konularak; Uzerine kizdirilan tereyagi dokulerek iyice karigtirilir.
Kadayiflarin yarisi bir tepsi igerisine konularak Uzerlerine cevizlerin 400 gr kadari yayilir.

Geriye kalan kadayiflar tepsiye konularak tizerlerine de kalan 100 gr kadar ceviz dokdllr.

Bu Islemden sonra ise el yardimiyla tepsi Gzerine iyice bastirilarak kadayiflar sikigtirilir.

Hazirlanan kadayif tepsisinin 6nceden 200 C[2de isitilmig bir firinda 30-45 dk. kadar pisiriimesi saglanir.
Pistikten sonra firindan alinan kadayifin Gizerine dnceden kaynatiimig ve sogutulmus serbet dékullerek yarim
saat kadar bekletilir.

Kesilerek servise hazir hale getirilir.
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