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EL BÖREĞİ (ERZURUM)

Erzurum İl Kültür ve Turizm Müdürlüğü

Yoğurt, su yumurta, tuz ve unla hazırlanan hamur merdaneyle ezilir ve çok ince olmamasına dikkat edilir.
Kare şekilde kesilerek kızgın yağda kızartılır ve kahvaltılık olarak sıcak sıcak servis edilir.

Not: El böreğinin diğer adı "mafiş" tir.

© lezzetler.com tarif no:174567 • adı:El Böreği (Erzurum) • gönderen:Gül • indirme tarihi:07.04.2025 - 13:14

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/el-boregi-erzurum-vt121593
http://www.tcpdf.org

