%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EL ACMASI MILFOY BOREGI

1 yumurta

3 yemek kasigi siviyag
1 su bardagi su

Yarim limon suyu

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Arasi icin:

250 gr. margarin

Igi igin:

Beyaz peynir

Yogurulan hamur 6 paziya bélinGr, margarin de 6 parcaya bolindr.

Her paza tabak buyUkligtnde agilir, arasina bir par¢ca margarin konur, bohga gibi katlanir, 15 dakika
buzdolabinda bekletilir.

3 defa yapilan bohga tekrar tabak buyUkligunde agilip, tekrar buzlukta bekletilir.

Bitln pazilara ayni islem yapilarak bir gece buzdolabinda bekletilir.

Ertesi gln her parga agilir, dérde bdlindr, arasina peynir konur G¢gen katlanir, Gzerine yumurta sarisi sdrdlerek
200 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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