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EL ACMASI BOREK

3 Corba Kagidi Sirke

5 g Yas Maya

3 Corba Kasigi Yogurt
3 Corba Kagidi Sivi Yag
1 Su Barda@ Sit

1 Cay Kasig Tuz

4 Su Bardagi Un

1/2 Gay Bardag Zeytinyagi
1 kg Ispanak

1 Bag Taze Sogan

1 Kase Beyaz Peynir

1 Adet Kuru Sogan

Derin bir kabin icinde yas mayay siitle birlikte ezip 5 dakika bekletelim. Uzerine yag, sirkeyi, yogurdu ve tuzu
ekleyip kanstiralim. Unu da ilave edip iyice homojen bir hamur olana dek yoguralim. Hamuru 15 dakika kadar
dinlendirelim. Bu arada harcini hazirlayalim. Yikanmis ispanaklari kiyip igine rendelenmis sodan ve peyniri ilave
edelim. Taze sogani da ince ince Kiyip fazla suyunu siktiktan sonra katip karigtiralim. Hamuru ikisi biyuk biri
kicUk olmak Uzere Ug parcaya ayiralim. Iki yufkayi oklavayla incecik agalim. llk yufkayi yaglanmis firin tepsisine
serip Uzerinde zeytinyagini gezdirelim. Ardindan ispanaklii karigimi yayalim, sonrasinda ikinci yutkayi da tzerine
serelim. Ug¢lincl kiguk hamuru rolo yapip kendi etrafinda dondirerek béregdin ¢evresine yapistiralim. Kalan yagi
béregin Ustlinde gezdirelim. 200 derecedeki firnda 35 dakika pisirdikten sonra servis yapalim.
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