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EKSIMIKLI MENEMEN (MERIC EDIRNE)

Meri¢ Kaymakamligi

Yesilbiber 500 gr / 10 adet

Eksimik 250 gr / 1 ¢corba kasesi
Domates 2500 gr/ 10 adet
Yumurta 240 gr / 4 adet

Aycicedi yagdi 50 ml / V2 cay bardagi
Tuz 4 gr/ 2 gay kasig!

Yesilbiberin ¢ekirdek kismi ayiklanir.

Gekirdekleri temizlendikten sonra kiip kiip dogranir.

Dogranan biberler ay¢icegdi yaginda kavrulur.

Domateslerin kabuklari soyulur ve kiigtk kiguk dogranir.

Dogranan domatesler biberlerin Gzerine eklenir ve yumusayincaya kadar pisirilir.
Daha sonra eksimik ilave edilir ve 2-3 dakika daha pisirilir.

Icerisine yumurta kirilarak karigtirilir.

Yumurta pisince servis edilebilir.

Not: Yaz aylarinda tercih edilen hafif bir yemektir. Ayrica eskiden tarlada ¢aliganlarin yanlarina aldiklari tarla
yemeklerindendir.
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